
С 21 по 25 апреля 2025 года 

В МОБУ «Судьбодаровская СОШ» проводится 

"Неделя психологии"! 

«Жизнь так прекрасна, улыбайся. 

И радость в сердце береги. 

Дарить улыбку не стесняйся, 

Поверить в чудо помоги!» 
Понедельник 

День Доброты 

 

Цитата дня: «Много доброго можно сделать,  

если у тебя хорошее настроение» 

1.Открытие недели. 

2.Акция «Самый вежливый класс. (1-10 класс) 

3.Конкурс рисунков «Школа будущего». (5-10 класс) 

4.Детский телефон Доверия. 

 

Вторник 

День Дружбы 

 

Цитата дня: «Без дружбы никакое общение между людьми не имеет значения»  

 

1.Акция «Корзина добрых пожеланий».(1-10 класс) 

1.Стендовые консультации: 

- «Давайте жить - дружно» (1-4 классы). 

- «Выбираем профессию» (8-10 классы).  

-«Готовимся к экзаменам» (9-10 классы).  

-«Твоя психологическая безопасность» (5-10 классы) 

 

Среда 

День Здоровья 

 

«В здоровом теле – здоровый дух» 

 

1.Опрос « С каким настроением ты пришёл сегодня в школу?». (1-10 класс) 

2.Психологическая игра  «Следопыт». (1-10 класс) 

3.Акция  «Тайный Друг». День добрых пожеланий и комплиментов. (1-10 класс) 

Четверг 

День общения. День уникальных талантов. 

 

 «Самая настоящая роскошь – роскошь человеческого общения» 

 

 

1.Акция «Письмо психологу». (4-10 класс) 

2.Психологическая акция «Радуга настроения». (1-10 класс) 

3.Продолжи предложения : 

-«Моя будущая профессия….» 

-«Если я был бы директор…» 

-«Я хочу, чтобы в нашей школе…» 

4.Акция «Ладошки доброты». (1-10 класс) 

 

 

 

Пятница 

«День психологической разгрузки» 

 

1.Фотовыставка «Подари улыбку миру». (1-10 класс) 

2.Акция «А ты знаешь профессии?». (5-10 класс) 

3.Памятки для учителей, учеников по сохранению психологического здоровья. 

4. Итоги недели психологии. 
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